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الصعوبات التي تواجه طلبة قسم التربية الرياضية في جامعة
النجاح الوطنية بمساقات الجمناستك
 
الملخـص
 
هدفت الدراسة للتعرف الى الصعوبات التي تواجه قسم التربية الرياضية في جامعة النجاح الوطنية في مساقات الجمناستك، ولتحقيق ذلك تم بناء استبانة تضمنت خمس مجالات تبين تلك الصعوبات، وأجريت الدراسة على عينة عشوائية قوامها (100) طالب وطالبة من قسم التربية الرياضية ممن أنهوا مساقي جمناستك (1) وجمناستك (2)، وتم تحليل النتائج واستخدمت المتوسطات الحسابية والنسب المئوية واختبار  test )– t ) وأظهرت نتائج الدراسة أن الصعوبات المتعلقة بالإمكانات جاءت  في الترتيب الأول ودرجتها 65% ، وهي تعبر عن درجة صعوبة كبيرة، كما أظهرت نتائج الدراسة ، وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوى ( = 0.05) في درجة الصعوبات المتعلقة بعوامل الأمن والسلامة وطريقة التدريس ، ولصالح الإناث، في حين لم توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجة الصعوبات المتعلقة بالمنهاج والإمكانات والعوامل النفسية بين الذكور والإناث، كما أظهرت هذه النتائج  وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوى ( = 0.05) في درجة الصعوبات المتعلقة بالمنهاج والعوامل النفسية، لصالح الممارسين.
 
